
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



   

ご都合のよいときに、ご都合のよいこども食堂にお出かけください。 

子どもでも大人でも、年齢・性別に関係なく、どなたでもご利用いただけます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
   
 
 

 

        

                  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

       は，市役所前バス停です  
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♡昼食を提供します♡ 

毎週日曜日 

 午前 11時～午後１時 

益田こども食堂 

みんなのランチルーム 、 

吉田こども園でやってい 

ます！予約不要です。 

益田市水分町 7-50  TEL 0856-22-1730 

♡夕食を提供します♡ 

毎月第 4金曜日 夕方 5時 50分～7時半 

益田ニコニコひとまろ食堂 は、 

エコマンナ で 

やっています！ 

益田市駅前町 2-7 

予約制です。 

０９０-８０６５-０７８２（三浦まで） 

こども食堂では、 

・一緒に楽しく食事をすることで、こどもの心身の成長を支援したいと思っています。 

・一緒に食べたり片づけしたり、楽しい時間になることを期待しています。 

・家・学校・そして第３の居場所。安心して時間をすごせるあたたかい場所を作って

いきたいと思っています。 

・ボランティアスタッフ、食材提供も受け付けています！  

・みなさまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 


